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BRENG JE EIGEN LEVEN
EN DAT VAN ANDEREN 
OP EEN HOGER NIVEAU
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HET HOOGSTE
NIVEAU VAN LIFE
COACHING
Coaching is populairder dan ooit. De vraag naar
professionele en geaccrediteerde coaches is buitenge-
woon groot en dit zal de komende jaren verder
toenemen. De NLP Coach opleiding is een uitgelezen
kans om jezelf te ontwikkelen tot het hoogste niveau
van life coaching. Of je nu een ervaren coach bent of
net gaat beginnen, de opleiding zal het leven van
jezelf en anderen op een hoger niveau brengen.

DIT GA JE LEREN
Module 1: coaching bootcamp
In deze module ga je je coachende vaardigheden op het
hoogste level ontwikkelen. Je ontwikkelt een heldere visie
om je cliënten effectief te begeleiden in het realiseren
van doelen. Je leert om gestructureerd een sessie en een
geheel coachingstraject op te zetten met gegarandeerd
succes. In deze fase ga je ook aan de slag met cliënten en
word je buiten de trainingsuren begeleid door collega’s en
je supervisor. 

• Effectief omgaan met weerstand

• Herkennen van (onbewuste)afweermechanismen

• Opbouw van een sessie en coachtraject

• Slim inzetten van de juiste technieken

• B� jezelf bl�ven als coach en mens

• Omgaan met overvloed aan informatie

Module 2: verdiepende interventies Na de bootcamp is
het t�d om je te verdiepen in coachingsmethodieken en -
interventies. Denk hierb� aan Oplossingsgericht Coachen
en Positieve Psychologie Coaching. Daarnaast verdiep je
je in Systemisch Coachen en Provocatief Coachen. Na dit
blok heb je alles in huis om vastgeroeste patronen te
identificeren, onbewuste onderstromen te ontdekken en
blokkades snel te verw�deren. 

Module 3: integratie en examen
Nu is het t�d om te laten zien wat je al die maanden
hebt geleerd. Maar wees gerust, want in de fase heb je
zelfvertrouwen ontwikkeld om met cliënten aan de slag
te gaan, je bent vertrouwd geraakt aan het ontvangen
van feedback en er een gewoonte van gemaakt om jezelf
voortdurend te verbeteren. 

EEN GREEP UIT DE INHOUD

“Als ervaren coach zat ik direct op de juiste plek.

Ik had niet verwacht dat ik zoveel b� kon leren.”

Paula van der Bert – Loopbaancoach
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VOOR WIE IS DE OPLEIDING
BEDOELD?
De Post-HBO opleiding tot professioneel NLP Coach
heeft inmiddels honderden coaches op het gebied van
persoonl�ke groei opgeleverd. Of je nu een ervaren
coach ben of nog gaat beginnen, of dat je puur en alleen
coachende vaardigheden wilt opdoen voor je organisatie,
met een NLP Master Practitioner op zak kun j� jezelf tot op
het hoogste niveau ontwikkelen en leren om snel resultaat
te boeken b� je cliënt. 

ACCREDITATIES
De NLP Coach Opleiding voldoet aan de
hoogste eisen van accreditatie. De NLP Coach
Opleiding is onder andere geaccrediteerd door
o.a. de NVNLP (Nederlandse Vereniging van
NLP) en de ABNLP (American Board of NLP). 

Coaches, mentoren en vertrouwspersonen 

Managers, (HR) professionals en adviseurs

Coaches met (ambitie voor) een eigen prakt�k 

NLP’ers die zichzelf willen ontwikkelen tot het
hoogste niveau

Daarnaast is het een officieel erkende Post
HBO-opleiding. Ook is de opleiding EQA-
gecertificeerd door de EMCC/NOBCO op het
EQA-Practitioner-niveau.

Deelnemers z�n ondermeer: 
• 
• 
• 
• 

“Een jaar geleden had ik nooit bedacht dat ik nu een
lopende coachprakt�k zou hebben!”
Peter-Paul Stolz - Coach

“De trainers dagen je heel erg uit t�dens deze opleiding.
En je mag fouten maken. Zo leer je: waar je knelpunten
zitten. Ik heb er heel erg mee mogen spelen en oefen-
en. Je leert een vaart creëren waardoor je sneller
technieken kunt uitvoeren!”
Marlies Barendrecht – Ambulant Begeleider

KLAAR OM HET
VERSCHIL TE
MAKEN?



EEN LEUKER

GOED OM TE
WETEN
• 17opleidingsdagen van 10.00 – 17.00 uur.; 
• Inclusief syllabus,  certificaat en uitgebreide lunch. 
• Volg deze opleiding in ‘s Graveland of Amsterdam.
• UNLP-locaties z�n er in Amsterdam, Rotterdam, 
• Bek�k deze opleiding op onze website voor de
investering, de opleidingsdata en meer informatie.

LEVEN KUN
JE LEREN

EEN LEUKER
LEVEN KUN

WWW.UNLP.NL

MEER WETEN 
OVER DE OPLEIDING?
Heb je vragen over de NLP Coach
opleiding en ben je benieuwd wat het
voor jou kan betekenen? 

Neem dan contact op met onze
Student Support via info@unlp.nl of
020 - 261 07 07. Of bek�k de
veelgestelde vragen op
www.unlp.nl. JE LEREN
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